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●合宿施設マップ

相模湖

西湖 河口湖 宮ヶ瀬
精進湖

本栖湖 山中湖

▲富士山

●スケジュール
8/16 (土) 集合 ［市役所ロータリー］

出発
到着 ［丸慶］
昼食
午後練習 ［豊茂小］
お風呂
夕食
お楽しみ会
おやすみなさい
引率者打ち合わせ

8/17 (日) おはようございます
朝練習 ［精進小］
朝食
午前練習 ［豊茂小］
昼食
午後練習 ［上久一色中］
夕食
ナイター練習 ［精進小］
おやすみなさい

8/18 (月) おはようございます
朝練習 ［精進小］
朝食
午前練習 ［精進小］
昼食
お世話になりました
到着 ［座間中東側駐車場］
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藤野PA
談合坂SA

大月JCT

鳴沢道の駅
★丸慶

相模湖IC

座間市役所上久一色中★

　★豊茂

河口湖IC
谷村PA

 
 
 
8月16日（土）    練習グランド 富士豊茂小 
7:40 集合［市役所ロータリー］ 
8:00 イエロー戦士34名、いってきまーす。 

 

いってらっしゃい。がんばってね。 
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 一番はしゃいでいるのはNNKコーチ？？？ 

 

富士急ハイランドに目もくれず・・・・ 

 
10:00 谷村PAでトイレタイム 
10:30 『道の駅なるさわ』で休憩  （今年は収穫祭と合わなかったので試食なし。） 
11:00 民宿丸慶に到着  よろしくおねがいします 
１2:00 

 

昼食は カレー でした 

13:00 富士豊茂小グランドへ向けて出発 
13:45 練習開始  今日の富士は雲の中 

 

紫外線はお肌の大敵！ 

 
 チョットお疲れ （その１） 
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 ３フィートラインって何？ YMDコーチの勉強会 

 

ラダーステップ 左右左，右左右，右右左？？？ 

 
 

 

 
コーチが少なくなったと思ったら、影で横浜高校の準々決

勝戦を観戦 もとい、応援していました。 
 
横浜高校セカンド松本君（3年生）は、イエロースネークス
OBなのでみんな気が気ではありません。 
残念ながら、準決勝で大阪桐蔭に敗れました。 

19:00 

 

夕食の献立は、 
ハンバーグ， 鳥から揚げ， スパゲッティ 

21:00 ビンゴマンは準備完了 

 

ビンゴマンを待つ子供達。 
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 ビンゴ第一号はSSK君

 

ビンゴ第二号はKRK君

 
8月17日（日） 練習グランド 早朝：精進小／AM：富士豊茂小／PM：上久一色中／ナイター：精進小 
6:00 HRTコーチはサンダルでどこにいくのかなぁ‥

 

昨日練習したラダーステップはうまくいったかな？ 

 
8:00 

 

朝食は、 
納豆，のり，卵焼き，ウインナーソーセージ。 

 
代表と副代表の紙コップの中は、牛乳？ ビ○ル？ 
 

9:00
～ 

ストライクを 

 

思いっきり打て！ 
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 ここで大瀧コーチ，高コーチ，三谷コーチ，三谷先輩が合流してくれました。 
12:00 昼食は上久一色中で、おむすびころりん３個 シンはなぜか 6.5個。 

お疲れ（その２） 

     

13:00 

 

 
【クイズ１】 
← 私は誰でしょう？ 

16:00 

 

今日はおやつにスイカがありました。 
 
タネを飛ばして遊んでいるのはだれだ？ 
ダンデーなKBYSコーチがそんなことするわけナイジャン 

17:00 雨のため早めに上がって、勉強会 

 

INUEコーチの「小さい５番と大きい５番」 

 
18:00 

 

夕食は、 
 とんかつ，サラダ，かぼちゃ，みかん 
 
食の細いサトシと、太いシンのツーショット 
 
 
加川副代表，井上コーチ，味沢コーチ，石川コーチ，田中コ

ーチ，佐藤コーチ，大瀧コーチ，高コーチ，三谷コーチ，三谷

先輩は、明日のお仕事のため帰宅 
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19:00 雨が降ったのでナイターは中止、勉強会をしました。 

 
窓ガラスは「かがみ」になるよ。 

2年生も真剣に聞いています。将来が楽しみです。 

 
お母さん達も真剣に聞いています。 

 
21:00 雨が上がったので、花火で遊びました。 

 

 

 
8月17日（日） 練習グランド 早朝：精進小／AM：上久一色中 
6:00 ２・３年生のクラス 10名。 自分達でアップできます。 

 

ラダーも完璧さ！ 
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8:30 

 

朝食は、 
 しゃけ，薄切りハム，卵焼き，ふりかけ 
 
 
 
【クイズ２】   ↓ 私は誰でしょう？ 

 
9:30 上久一色中で、合宿最後の練習 

 

 
選手対コーチ（各11人）のベーラン競争 
コーチが大差で勝利。 
筋肉痛は大丈夫でしたか？ 
 
最後の仕上げは紅白戦 
おっ。バットスイングが鋭くなっている。 

13:00 

 

三日間、美味しい食事を作っていただき、ありがとうござい

ます。 
いただきまーす。 
 
さすがタツヤ！ 
 
シン、おかわりないよ。 

14:00 三日間お世話になりました。 

 

【クイズ３】 
↓ 私は誰でしょう 
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14:15 氷穴で小観光 

 

あっという間に観光終了？？ 

 
 帰路でようやく富士山が姿を見せてくれました。 

 

子供達は帰りも元気です。 

 
17:45 お母さん達がお待ちかね 

 

【クイズ４】 

 
↑ 私は誰でしょう？ 

 代表挨拶 只今無事帰りました。 

 

主将挨拶 只今帰りました。 

 




